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Выписка из дополнительной 
общеобразовательной программы - 

дополнительной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Ритмика для 

дошкольников» 

 

 

Календарный учебный график 

«Ритмика для дошкольников» 

 

Месяц Кол-во 

занятий 

Учебный модуль 

(1-й год, 5–6 лет) 

Учебный модуль 

(2-й год, 6–7 лет) 

Формы работы / 

мероприятия 

Октябрь 4 Модуль 1 (вводный) Модуль 1 (вводный) Вводное и диагностическое 

занятие, наблюдение 

Ноябрь 4 Модуль 1 

(завершение), 

Модуль 2 (начало) 

Модуль 1 

(завершение), 

Модуль 2 (начало) 

Наблюдение, пластические 

этюды 

Декабрь 4 Модуль 2 

(продолжение) 

Модуль 2 

(продолжение) 

Творческие задания, 

открытое занятие для 

родителей (декабрь) 

Январь 3 Модуль 2 

(завершение), 

Модуль 3 (начало) 

Модуль 2 

(продолжение) 

Наблюдение, 

коммуникативные танцы-

игры 

Февраль 4 Модуль 3 

(продолжение) 

Модуль 2 

(завершение), 

Модуль 3 (начало) 

Коммуникативные танцы-

игры, контрольное занятие 

Март 4 Модуль 3 

(завершение), 

Модуль 4 (начало) 

Модуль 3 

(продолжение) 

Наблюдение, танцевальные 

композиции 

Апрель 4 Модуль 4 

(продолжение) 

Модуль 3 

(завершение), 

Модуль 4 (начало) 

Разбор композиций, 

репетиции 

Май 5 Модуль 4 

(завершение) 

Модуль 4 

(завершение) 

Итоговое занятие / 

итоговый показ, 

промежуточная аттестация 

Итого 32    

Каникулы: в соответствии с календарным учебным графиком ДОУ (ориентировочно — 1 

неделя в январе, летние месяцы июнь–август). 

Формы промежуточной аттестации: 

 1-й год — диагностическое занятие, наблюдение, творческое задание, открытое 

занятие, итоговое занятие «Музыкальная мозаика»; 

 2-й год — диагностическое занятие, наблюдение, контрольное занятие, открытое 

занятие, итоговый показ «Ритмическая мозаика». 
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