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Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), практики, 

предусмотренные дополнительной общеразвивающей программой 

технической направленности «Ритмика для дошкольников» 
 

 

№ Название учебного модуля Год 

обучения 

Формы промежуточной 

аттестации 

1.1 Модуль 1. «В мире музыкальных 

движений» 

1 Диагностическое занятие, 

наблюдение 

1.2 Модуль 2. «Ритмопластика и образное 

движение» 

1 Творческое задание 

«Пластический образ» 

1.3 Модуль 3. «Коммуникативные танцы-игры» 1 Открытое занятие для 

родителей 

1.4 Модуль 4. «Первые танцевальные 

композиции» 

1 Итоговое занятие 

«Музыкальная мозаика» 

2.1 Модуль 1. «Музыкальная форма и 

выразительное движение» 

2 Диагностическое занятие, 

наблюдение 

2.2 Модуль 2. «Танцевальная азбука» 2 Контрольное занятие 

«Танцевальная мозаика» 

2.3 Модуль 3. «Коммуникативные танцы-игры 

и коллективный танец» 

2 Открытое занятие для 

родителей 

2.4 Модуль 4. «Творческая мастерская и 

сценическая культура» 

2 Итоговый показ «Ритмическая 

мозаика» 
 


